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SPRAWOZDANIE MERYTORYCZNE

Z DZIALALNOSCI

STOWARZYSZENIA RODZIN I PRZYJACIOL OSOB Z ZESPOLEM DOWNA

~WIELKIE SERCE”
KRS 0000 32 90 68

ZA OKRES OD 6 MAJA 2009 r. DO 30 GRUDNIA 2009 r.

Stowarzyszenie ,.Wielkie Serce” powstalo z potrzeby serca rodzicow dzieci z zespolem Downa
zamieszkatych na terenie powiatu bielskiego, cieszynskiego, pszczynskiego i zywieckiego. Za swoja
siedzibg obrato najwigksze miasto w regionie.

Celem dotychczasowej dziatalnosci stowarzyszenia byto:

1.

o

n

Wspomaganie rozwoju dzieci zespotem Downa poprzez organizowanie zajeé
terapeutycznych, pomoc w rehabilitacji.

Udzielanie wsparcia rodzicom dzieci z zespolem Downa poprzez organizowanie spotkan
ze specjalistami, szkolen i warsztatéw poszerzajacych wiedze i praktyczne umiejetnosci
rodzicow na co dzien dbajgcych o wilasciwy rozwoj swoich niepetnosprawnych dzieci.

Wspomaganie roznych form doksztatcania kadry pedagogicznej.

Integracja  z najblizszym Srodowiskiem poprzez organizowanie wspSlnych imprez
okolicznosciowych.

Szerzenie w spoleczenstwie wiedzy o potrzebach i problemach 0séb 7 zespotem Downa.

Cele te zrealizowalismy poprzez:

Ad. 1.

Zorganizowanie zaje¢ terapeutycznych:

* Dogoterapia- zajgcia odbywaly si¢ w czerweu w kazda sobote o godz 10.00
w siedzibie Stowarzyszenia przy ul. Ikara 6. Z zajec korzystato 8 dzieci.

* .Ruch rozwijajacy dla dzieci” wg metody W. Sherborne - dzigki wspolpracy
z Zespolem Szkot im. J. Tuwima w Bielsku- Bialej zajecia odbywaja sie
od pazdziernika co 2 tygodnie w soboty o godz. 9.00 w Wapienicy na sali
gimnastycznej . Zajecia prowadzi pedagog. Do konca grudnia z zaje¢ korzystalo 12
dzieci z zespotem Downa oraz 10 petnosprawnego rodzenstwa.



Ad.

e Comiesieczne spotkania ( w kazdy 4 piatek miesigca o godz. 18.00 w siedzibie
Stowarzyszenia przy ul. Ikara 6) , na ktorych poruszane sa tematy dotyczace opieki,
wychowania i terapii dzieci z zespotem Downa. Spotkania gromadzity srednio 15
rodzin.

Miedzy innymi odbyty si¢ spotkania :

- z dyrektorem Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej przy ul. Stowackiego

i dyrektorem Przedszkola Integracyjnego przy ul.Korzennej. ktore dotyczyto
warunkow przyznawania orzeczenia o ksztatceniu specjalnym. przyjecia

do przedszkoli oraz realizacji obowiazku szkolnego przez dzieci z zespotem Downa,

- z dyrektorem O$rodka Wezesnej Interwencji w Pszezynie, na ktorym omawiane byty
zagadnienia dotyczace fizjoterapii dzieci z zespotem Downa.

- warsztaty z psychologiem na temat .. Jak radzi¢ sobie w sytuacji gdy rodzi si¢
dziecko niepetnosprawne”™ oraz .. Jak rozmawia¢ z dzieckiem o jego
niepetnosprawnosci’,

- warsztaty na temat .. Jak postgpowaé z dzieckiem z hipotonig™. — przeprowadzone przez
logopede -specjaliste wczesnej interwencji, rozprowadzenie wsréd rodzicow materialow
dotyczacych .. Terapii reki” opracowanych przez psychologa mgr E. Bogacz

- ponadto w czasie spotkan Stowarzyszenia rodzice moga skorzysta¢ z indywidualnych
konsultacji z psychologiem.

e Nawigzano kontakt z oddziatem noworodkowym w Pszezynie oraz  z oddziatami
noworodkowymi w Bielsku-Bialej. Wspolpraca ta ma polegac na informowaniu
szpitali o dziataniu naszego Stowarzyszenia oraz mozliwosciach udzielenia wsparcia
matce nowonarodzonego dziecka z zespolem Downa jeszcze na oddziale
polozniczym, a nastgpnie w domu. Z tego typu pomocy skorzystata jedna rodzina.

e Zorganizowanie kursu .. MAKATON — program rozwoju komunikacji PRKM™ dla
rodzicow dzieci niepenosprawnych oraz specjalistow.

Szkolenie odbyt o sig¢ 19 i 20 czerwca 2009 r w Swietlicy Srodowiskowej ,.Jgnis”
przy ul. 11 Listopada w Bielsku- Bialej. przeprowadzony przez dr Bogustawe
B. Kaczmarek- Dyrektora i Tutora Polskiego Makatonu.

W szkoleniu wzielo udzial 26 oséb. Oprocz rodzicow uczestniczyli w nim
pedagodzy, psycholodzy i logopedzi pracujacy z dziec¢mi niepetnosprawnymi m.in.
z Zabrza. Warszawy. Lodzi i Bielska- Bialej



Ad. 5.

5 czerwca wspllnie z Przedszkolem Integracyjnym przyv ul. Korzennej
zorganizowalismy festyn z okazji .Dnia Dziecka”. W imprezie wzieto udzial 70
dzieci wraz z rodzicami.

12 grudnia odbyla si¢ impreza Mikotajkowa, podczas ktorej z programem
artystycznym wystapity dzieci ze swietlic $srodowiskowych z Jasienicy. W imprezie
uczestniczyto 28 dzieci.

Wydalismy kalendarz na rok 2010 w ilosci 150 sztuk ze zdjeciami dzieci zespotem
Downa z naszego  Stowarzyszenia oraz podstawowymi  informacjami
o Stowarzyszeniu.

W przygotowaniu jest broszura z podstawowymi informacjami na temat zespotu
Downa oraz informacjami dotyczacymi dziatalnosci Stowarzyszenia.
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mgr Magdalena Putyra



